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［主   催］高知街ラ・ラ・ラ音楽祭実行委員会　HP  https://www.kc-lalala.com   E-mail  info@kc-lalala.com
［問合せ］高知市文化振興事業団内「高知街ラ・ラ・ラ音楽祭受付係」　〒781-9529 高知市九反田2-1  TEL.088・883・5071  FAX.088・883・5069

高知の街に、今年も音楽の実りがやってきました。

世代もジャンルも越えて、たくさんの人の手で育てられた音が、

屋外のステージで、のびのびと響きます。

実りの季節にふさわしい、あたたかくておいしい音楽をお届けします。
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InstagramHP

フリークス本店・フリークスプラス・スーパーフリークス桟橋店・
スーパーフリークス岡山店・スーパーフリークス米子店

レコード・ゲームソフト・トレカ・おもちゃ・
アニメグッズ・家電・携帯電話・食器
スポーツ用品・着物・ベビー用品 etc.

高須店・高知インター店・福井店

土佐道路店

↓詳しくはこちら↓

壱番街商店街

中央公園

京町・新京橋商店街

ラ・ラ・ラ スタンプラリー2025先着順

参加
無料

11会場全てのチェックポイントでシールを貼って、丸ノ内緑地にゴールしよう！
開催時間／11:00～16:00（シールが無くなり次第終了）　プレゼント引換場所／丸ノ内緑地

コンプリートで
ひまわり乳業リープル＆
ラ・ラ・ラオリジナルバッジ

ラ・ラ・ラスタッフにジャンケンで勝利すると
ビールを1杯&ラ・ラ・ラオリジナルバッジ

（数量限定）

（数量限定・20歳以上の方限定）（負けた場合、プレゼントは缶バッジのみです）

ラ・ラ・ラ音楽祭で恒例になったスタンプラリー。右の各

会場に番号を振っているところに各ラ・ラ・ラ会場でシー

ルを貼ろう。チェックポイントはラ・ラ・ラ会場になってい

る11カ所だよ。目指すはコンプリート! 全チェックポイン

トでシールを貼って、ゴールの丸ノ内緑地でプレゼント

を貰っちゃおう！プレゼントは数量限定なので早めに参

加してくださいね。

お気に入りの

ミュージシャン
も

見つかるはず！

はりまや橋商店街
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おびさんロード おまち多目的広場

帯屋町公園 大橋通り商店街 高知城歴史博物館

藤並公園 丸ノ内緑地

La・La・La STAMP RALLY

▲

MapはP15をチェック！

or
GOAL！

音楽祭
高知の

目指せコンプリート



　2002年に産声を上げた高知街ラ・ラ・ラ音楽祭は、さまざまな方に支えていた

だき、第22回を迎えることになりました。出演者のみなさまにもご協力をいただ

き、ともに作り上げてきた音楽祭であることを、誇りに思います。

　当音楽祭は、営利を目的としておらず、ボランティアによる実行委員会形式

で実施しています。当日のスタッフもすべてボランティアです。各会場の音響設

備や設営等、さまざまな経費が発生しますが、これについては、出演者協力金や、

趣旨に賛同していただける企業、団体からの協賛金によって、すべてをまかな

っています。

　あらためて、皆様のご協力に感謝申し上げます。

　当音楽祭の23年間の歴史は、街とともにありました。第1回は、中央公園、帯屋

町公園、おびさんロード、ひろめ市場、そして大丸南口の、わずか5会場。その後、

街の変化とともに、会場も変わっていきます。この間、オーテピア高知図書館や

高知城歴史博物館の開館、藤並公園のリニューアルもありました。今年は、オー

テピアの西側で長らく空き地となっていた敷地が「おまち多目的広場」として市

民に開放され、会場の仲間入りを果たしました。これからも、音楽を愛する心は

そのままに、街とともに成長を続けていきたいと思います。

　高知街のあちらこちらで、みなさまの笑顔に再会できることを楽しみにして

います。
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ごあいさつ ラ・ラ・ラオリジナルバッジ
今年も販売します！！

今年もラ・ラ・ラオリジナル缶バッジを販売すること
になりました。製作は福島県にある南相馬ファクト
リー。福島第一原発周辺８つの福祉作業所が連携
して立ち上げたプロジェクトです。一緒に入ってい
るひまわりの種は、仕事おこし（大地の除染試験や
バイオディーゼル燃料・食用ひまわり油作り）につ
ながります。ぜひ、育てて下さいね。缶バッジは会場
によって販売する種類が違います。個数限定販売
なので、お気に入りがあれば早めの購入をおすすめ
します。価格は1個300円。全部の会場を回って、実
物を見てくださいね。

！ I n f o rmat ion

京町・新京橋会場向かいにて、高齢者、障害者の方の

移動・移送のお手伝いを行なうタウンモビリティステー

ションを設置しています。ぜひご利用ください。

問合・申込先：タウンモビリティステーション 
                           ふくねこ
TEL 080-3923-2939

高知街ラ・ラ・ラ音楽祭2025 実行委員会
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高知市帯屋町2-1-33　TEL 088-824-8830　FAX 088-873-6641

http://yosakoi-town.net/

私たちは応援します！
高知市中心商店街再開発協議会

を 壱番街

京町・新京橋

はりまや橋

高知大丸

（協）帯屋町筋

大橋通り

帯屋町2丁目

帯屋町1丁目

中の橋商店街

おびさんロード
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歌で笑顔を届けたい！「美女と野獣」、「Rewrite the Stars」を姉弟で歌います！！

フォークソングが大好きな弾き語リストです。同年代の愛好者の皆さんとライブ活動
を楽しんでいます。

2015年結成。高知を中心に活動をしています。初出演です。よろしくお願いします。

2018年以来の申し込みです。ストローハットをかぶった演奏は自作曲です。作詞は某
居酒屋の店主作です。

わくわくしながら、クラシックギターの曲や押尾コータローさんを弾きますきてよー♪
ほいたらねー

今回もみんなが歌える曲を用意しましたので一緒に楽しみましょう！

結成10周年音楽仲間で同歳！意気投合でデュオをはじめました♪楽しくギターを鳴
らしてますよろしく～

結成4年です。カバー曲を中心に、聴いてくださる方の心に届くように、心を込めて精一杯
演奏します。

昭和の流行り歌を楽しみながら演奏しています♬大王のバナナの歌は盛り上がりま
すよ♪

X-JAPANの名曲「Endless Rain」を高知のアーケードで大合唱しましょう！

あぷにあという社会人バンドから派生した男性デュオのへるにあです。しっとりバ
ラードに耳を傾けてください

ゆずが大好きな２人組、毎年少しずつ進化中？感謝を込めて、今年もギターと歌の
ハーモニーをお届けします☆

メンバーは高知・岡山在住。元都内で活動でしたが10数年ぶりに活動再開。オリジナ
ル曲中心にやります。

へるにあ

X-Kamiyakawa

チキチータ大王

KiKi

アイスブレイク

neige

フジ

まさはる真治

The Ghosts & Flowers

ボージャングル（Bojangle）

姉と弟

フジランチ

素☆パクリ

名前通りThe Beatles 曲のカバーをやります。みんなで一緒に歌いましょー(^^♪

木造のアーケードでは、音も柔らかく響きます。古くて新しい商店街で、

木のぬくもりと音楽の相性の良さを全身で感じてください。南側にはり

まや橋公園、北側にはレトロな路地もあり、散策を楽しむにも最適です。

はりまや橋商店街
■音響／アイデアライズ
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16：40～17：00

16：15～16：35

15：50～16：10

15：25～15：45

15：00～15：20

14：35～14：55

14：10～14：30

13：45～14：05

13：20～13：40

12：55～13：15

12：30～12：50

12：05～12：25

11：40～12：00

11：15～11：35 ポール＠細木＆じゅん＠暖簾
with Friends

小林孝太、片岡猛

よしはる、たける、りんせい

小倉 琉世

中谷貴恵、津田貴人

エト、なっちゃん

山﨑由貴、和田定之

藤田直美

高野真治

岩佐潤、岩佐綾佳、前田力丸

曽我部雅司

稲見里穗、藤原康勢

みやけめぐみ、おのやまようへい

松山友恵、稲股美紀

ポール＠細木、じゅん＠暖簾
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02 壱番街商店街
■音響／トランスライト

03 京町・新京橋商店街
■音響／斧山浩士

商店街の皆さんに見守られて、今年もここで演奏ができます。東に開いた

アーケードで、ミュージシャンの背中越しに路面電車がゴトゴトと通って

いきます。どこか懐かしく、ゆったりとした時間が流れていきます。

11：15～11：35

11：40～12：00

12：05～12：25

12：30～12：50

12：55～13：15

13：20～13：40

13：45～14：05

14：10～14：30

14：35～14：55

15：00～15：20

15：25～15：45

15：50～16：10

16：15～16：35

16：40～17：00

Tatlo

little bit

なおゆき

水帆 et Kayo

FLOMARI

歌乙女

Jaitoとちなみん

H＆Y

うたびっと

クーニーズ

コイワズライ

まつtomo

American dog

C.C.T

有瀬衣世、橋田卓也

玉木尚之

森下とし子、北川佳代

やよい、JJ、山下裕矢

マコ、ミドリ、ゆうp

伊藤和人、滝千奈美

橋田考司、山岡里香

有澤一幸、佐藤喜郁

宝田邦洋、津田重政

三宅善久、宮内森矢

松本しげお、ともちゃん

江川出、川竹温三

西本健、中越啓介、横山浩

11：15～11：35

11：40～12：00

12：05～12：25

12：30～12：50

12：55～13：15

13：20～13：40

13：45～14：05

14：10～14：30

14：35～14：55

15：00～15：20

15：25～15：45

15：50～16：10

16：15～16：35

16：40～17：00

小寺コナツ

RockBlue

サトロー

WATARU

MIYAKA

コマゴロー

山岡遊

bird432

中城 悟司

竹内伸

門田高明

U-ZE（cousin）

DOORS

梅笹

あいみょんから昭和歌謡まで、定例ライブや各種イベント、TV、ラジオで弾語りさせて

頂いてる小学生です。

ロックとバラードを愛する高知のロック爺、RockBlue！。今年も吠えます、聞かせます、

泣かせます！

山口県から今年もエントリーのサトローです！今年も高知の青空の下、長渕剛さんの唄

を歌いあげます！

YouTubeはすべて推しのファンが上げてくれています。

高知県出身シンガーソングライターのMIYAKAです。全曲オリジナルで演奏させてい

ただきます!

70年～80年代フォーク・ポップスを弾き語りでやっています。

全曲オリジナルの作詞・作曲

特別語りたい事はないので弾きながら楽しく歌えたらと思っております。よろしくお願

いします。

秋がグッと近くなってきました！大好きな高知街！すてきな音楽！ゆっくり聴いていって

ください。

全曲オリジナルでやらせてもらいます。67歳になりますが声が大きくて、マイク無しで

も歌えます。

ギター弾き語りです。十代の頃よりフォークから抜け出せないジジイです。

「U-ZE」という「Journey」のコピーバンドをやってます。今回は二人でアコースティック

です。

オリジナルを中心に演奏します！久しぶりのアコースティック会場です。どうぞ宜しく

お願いします！

エレキギター2人で、古いブルースやロックンロールを演奏しています。それぞれ歌も

歌います。

アコースティック・ギター、ベース、ボーカルの3人ユニットです。懐かしの昭和歌謡をメ
インお届けします。

普段はポップスカバーのバンド活動をしています。ラララはアコースティック体制で挑
戦です。

第2回からずっと出させていただいております。自作のギターを弾いて自作の歌を歌い
ます。

ここはパリ・シャンゼリゼ通り！と思っていただけるシャンソンをお届けします♪♪

元々はレッスンの講師と生徒で結成した3人組で、これが3回目のステージです。

3人組ボーカルユニット歌乙女と申します。オリジナル曲や昭和歌謡を歌わせてもらっ
ています。

神奈川から毎年参加させていただいています。オリジナルポップスを演奏する男女ユ
ニットです。

懐かしいJPOPをアレンジし、ボーカル山岡さんと初コラボです。色気のある歌声を楽
しんで下さい。

ギターとピアノでゆったり弾き語りします。

クーニーズです。3度目の出演、頑張って演奏します。

2004年旅先で出会って始まった人生。演奏は電車の中から合コンの余興まで厭いませ
ん音楽が必要ならば。

ギターと女性ボーカルユニットまつtomoです。ちょっと懐かしい、心温まる音楽をお届
けします。 

お腹が空いたらアメリカンドッグ。心の渇きにAmerican dog

同級生のおじいちゃんバンドです。まだまだ歌いますよ、命尽きるまで。

江戸時代から続く歴史ある商店街とあって、落ち着いた雰囲気のただ

よう京町・新京橋商店街は、はりまや橋商店街から中央公園へと向かう

クロスロードでもあります。彩り豊かな音をお楽しみください。

（有）橋田工務店

耐震対策を
考えているあなたへ

〒783-0094 南国市前浜6-1 TEL088-865-1288

小寺コナツ

Kei Miyagawa

原田諭司

岩佐戸津

MIYAKA

岡村泰政

山岡遊

バードスリー

中城悟司

竹内伸

門田高明

片岡昌三、ちかりん

秋山英明、長谷川恵巳

梅原誠、笹岡孝吏

山口貴史、前田和義、
葛岡芙水、平松由紀

◎本社・南国工場
〒783-0093高知県南国市物部272-1
電話とFAXは全て本社でお受けします。
TEL 088-864-5800　FAX 088-864-4594
フリーダイヤル 0120-77-6245
  

◎中村支店
〒787-0019  高知県四万十市具同5097-4

◎松山支店
〒791-0311  愛媛県東温市則之内甲2776番地
サカシード運輸（株）内

◎西日本事業部
〒701-0144　岡山県岡山市北区久米149-1

をステージにさまざまな
ジャンルの音楽で楽しむイ

ベント、高知街ラ・ラ・ラ音楽祭。毎
年9月に開催する本祭と、3月の
「土佐のおきゃく」で開催する『ラ・
ラ・ラ春まつり』に向け、一年を通
じて実行委員会は活動していま
す。この実行委員会で一緒に音楽祭をつくり上げていくスタッフ、
そして当日、各会場で頑張ってくれるラ・ラ・ラサポーターの皆さん
を募集しています。性別や年齢などに特に制限はありません。基本
は「音楽が好き」なこと。ぜひ、皆さんの参加をお待ちしています。

●詳しいお問い合わせは
高知市文化振興事業団内「高知街ラ・ラ・ラ音楽祭受付係」
〒781-9529 高知市九反田2-1  TEL.088-883-5071 FAX.088-883-5069
●高知街ラ・ラ・ラ音楽祭HPのメールフォームからもお問い合わせできます
https://www.kc-lalala.com/

一緒にやろうよ！
ラ・ラ・ラサポーター、スタッフ募集中！

街



04 中央公園（メイン会場）
商店街の中心に位置する、最も大きい会場です。開会式や、ラ・ラ・ラ公式

グッズの販売もこの会場で行います。また、高知の食を満喫できる出店や

移動販売車も、毎年音楽祭を盛り上げてくれます。■音響・照明／キャラバンサライ

中央公園
生ビール
あります。
ラ・ラ・ラ実行委員会による
販売！あなたのイッパイが
ラ・ラ・ラを支えます！！20：30～20：50

20：00～20：20

19：30～19：50

19：00～19：20

18：30～18：50

18：10～18：20

17：45～18：05

17：15～17：35

16：45～17：05

16：15～16：35

15：40～16：00

15：05～15：25

14：35～14：55

14：05～14：25

13：35～13：55

13：05～13：25

12：30～12：50

11：55～12：15

11：00～11：40

IRON ALL STRAS

サステナブルーズ

ザ・テリーズ

BEAT STYLE

ART PROMOTION

アイリス

Are you canzy？617

農水改良DX

SOKA Earth Step

BOMB

Quesadilla

FUNK THE ROUND

＠紫魔II

南十字星

フライデー☆ブラス

浜端ヨウヘイ

今年も高知の街を一緒に盛り上げましょう！応援よろしくお願いします。

サステナブルーズです。ウルトラなやつをお届けします！ラララを一緒に楽しみましょう

昭和歌謡一筋26年！パラダイム(高知市堺町)にて第一土曜日にライブ開催中♪本日も
熱～いステージです！

最高のBEAT ROCKやります！

80年代に活動していた同級生バンドを6年前に再結成。「YMO」や「高橋幸宏」のカ
ヴァーバンドです。

伊野商業高等学校／2025軽音祭　夏の陣　最優秀賞

今年は浜田麻里さんの曲で推して行っております。高知の歌姫姉妹のハーモニーをご
堪能ください。

2025年より新たなメンバーを２人迎え、農水改良DXとして活動しています。応援よろし
くお願いします！

勇気と希望あふれる演奏をお届けして参ります！

洋楽ロックを中心にカバーしています。

結成30年。昨年15年ぶりに復活したラテンフュージョンバンド！大人のパワーで聴かせ
ます。

KEEP FUNKY!

魔界からこの世の後始末にやってきた。お前は蝋人形にしてやらない！

昔懐かしい演歌や歌謡曲を演奏します。

金管アンサンブルでポップスからアニソン、歌謡曲まで様々なジャンルを楽しく演奏し
ます！

百田清人、弘瀬佳子、古川雅哉、小松裕和、
谷相隆永、小倉弓里佳、楠瀬圭紀、松岡佳代 

岩佐晃忠、細川哲矢、川村剛史、
日山綾介、山中けいた

嶋﨑ユリカ、nico、近藤亨、
本多慎司、伊与木俊博

山崎伸寿、浜田潤一、門脇隆彦、宮本昌昭、

岡部善仁、都築重成、山口栄治、
竹内裕恵、岡崎涼、姓納早岐 

長寿雅美、長寿克裕 、前田潤一、
小谷昭一、山脇真希

まゆっち、西山勝、Kei Yananose、弥生、
下元満喜、岡林俊宏

あきら、ひかる、もっちゃん、はっし～、しおん、
ひであき、てる、こてっちゃん、ゆうすけ、
ひできち、けんと

久保一夫、小海将和、渋谷浩一、
大原忍、佐藤麻衣

岡﨑泰弘、岡﨑美和、西本武司、
西本知代、森田修弘

上田妙、宇佐慎介、谷内恵美、山本亜土、山地高、
松本康宏、山崎亜里紗、藤田剛士、榎並谷典容

前野加奈恵、佐田憲映、原田春芽、
谷脇祥通、佐田香乃、森下賢一

藤村龍介、坂本智咲、上川一夫、市原夏絵、
中山文馨、毛利修三、浜口修司、土居一平

矢野友治、吉村真奈、上田果林、川村絵里、
横山知美、山崎亜里紗、須内瑠璃、藤田剛士、
竹本慎之介

高知市立鏡中学校 音楽部 ７人で毎日楽しく活動しています。今日は打上花火と向日葵の演奏をします。ぜひ聴き
に来てください！！

筒井羚雄、大﨑望結、植田沙璃菜、大平裕貴、
KAHN SUMIRE、中山萌愛、山村亜莉紗

矢野湊（3年）、大平優加（3年）、下本憧（3年）

キセキの放課後 高校の同級生で活動しているその名もキセキの放課後です！あの頃の懐かしいナン
バーを高知にお届けします！

松下謙介、末包浩三、播谷昌彦、尾﨑正信、
尾田典子、中西寛子、國上伊登子、岩佐洋子

Nostalgic trip 世界中の誰よりもきっと。夢見る少女じゃいられない。私達と一緒に音楽の郷愁の旅へ
ようこそ。

宮本さおり、片岡朱美、福田孝博、森佳仁、
宮田道彦、田中孝範

1984年1月27日生まれ。京都府出身。身長192cm。

京都府宇治市の高校を卒業後、国立高知大学へ進

学。高知県で4年間を過ごし卒業。沖縄県那覇市に移

住。その後、地元京都に戻り英語の通訳として働きつ

つライブ活動を開始する。29歳で音楽一本の道に進

むため退職。旅するシンガーソングライターとして日

本各地でライブ活動を続けていく。山崎まさよしのツ

アーのオープニングアクトを務める経験を経て、30歳

で上京し、オフィスオーガスタに所属。

2014年11月 シングル「結-yui-」でデビュー。
2018年には、あやめ十八番「ゲイシャパラソル」で舞台役者として初舞台。
2019年、寺岡呼人との共作でメジャー1stシングル「カーテンコール」リリース。
2021年、あやめ十八番「百夜車」東京芸術劇場EASTで主演を務める。
シングル４作、ミニアルバム４作、フルアルバム２作を発表。
2024年、オフィスオーガスタとの専属契約を終了。
旅から旅へ歌を繋ぎ、更に活動の場を広げて行く。
ギターとピアノを確かな演奏力で自在に操り、等身大の人間らしさを写した
大きな歌とその声に、会場全体は包み込まれてしまう。
歌手、ラジオパーソナリティ、俳優、ナレーションなど活動は多岐に渡る。

KOCHI MACHI  LA・LA・LA  MUSIC FESTIVAL06 KOCHI MACHI  LA・LA・LA  MUSIC FESTIVAL 07

浜端ヨウヘイ

S PE CIAL
GU�T

Y
O

H
 EI H

 A
M

A
B

A
T
A

中央公園に “おいしい” 移動販売登場！

・coco crepe［クレープ］ 

・Pizzeria Liberia［薪窯ピッツァ］

・モバイルミッション［神戸フランク、けずりあまおう］  

・マッスルキッチン［馬肉バーガー］

出 店 飲 食 店
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GUEST

 ラ・ラ・ラ音楽祭には毎年たくさんの高校生

バンドが出演します。高知の高校生バンドの

レベルの高さは、全国大会での入賞の多さに

も表れているとおり。

　「中央公園」「帯屋町公園」「藤並公園」「丸ノ

内緑地」など様々な会場で高校生たちが演奏

を披露してくれます。若さあふれる高校生にも

ぜひ注目してください。

La・La・La × K E I  O  N
C O L  L A B O  RA��
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05 おびさんロード
■音響／NPO蛸蔵

ケヤキ並木と石畳、カフェの前にはパラソルが置かれ、吹き抜ける風も爽やか

な会場です。自由気ままなストリートミュージシャンによく似合う雰囲気には、

猛暑をやわらげる不思議な力さえありそうです。

11：15～11：35

11：40～12：00

12：05～12：25

12：30～12：50

12：55～13：15

13：20～13：40

13：45～14：05

14：10～14：30

14：35～14：55

15：00～15：20

15：25～15：45

15：50～16：10

16：15～16：35

16：40～17：00

金太

JIN

みそきち

オザキヒロノリ

THE TIGER DRIVERS

トタケケ

ローズ

まるむしクラブ

えりまきとかげ

コバヤシイクヲ

Yu-ki

西岡弘徳

高須賀満

華室

井上陽一

塩見仁

みそきち（山村美紗）

オザキヒロノリ

タシロタダシ

トタケケ

ローズ（藤沢陽介）

小谷真也

浦川真季

コバヤシイクヲ

大谷有希

西岡弘徳

高須賀満

華室

高知を離れてはや６年目。血液中のリープル濃度が下がっております。暫時帰高致し
ます！

ギター弾きつつ足元は自作フットパーカッションで四畳半フォークならぬ、一畳半ファ
ンクを目指しております

オリジナル曲をメインに弾き語りをしています。聞いてくれる方に楽しんでもらえるよ
う頑張ります！

とっても頑張ります。

結成時はスリーピースバンド、長い活動休止期間を経て、2015年から1人体制ロックバ
ンドとして弾き語り

ビートルズ、はっぴいえんどと始まりフュージョン、ボサノヴァなどガットギターで弾き
語りをします。

ロックバンドでのベーシスト経験を経て、今は一人で歌うベーシストです。

音楽ができる日々を大切にしていきたい 。2023年11月、そんな思いで弾き語りを始め
る。

「心が温まる音楽」をモットーに、アコギを持って歌っております！覚えていただけると
嬉しいです☆

プロテストブルースを歌う、名もなき者の一人です。是非聴いて下さい。

初弾き語りでのエントリーです。当日は、一緒に楽しみましょう。

宿毛で、津軽三味線演奏活動をしています。よろしくお願いします。

Bob Dylanの歌に影響を受け日本語のオリジナルソングを歌い始めて55年。ずっと歌
い続けている。

約50曲のオリジナルを作詞作曲しています。

06 おまち多目的広場
■音響／キャラバンサライ

11：00～11：20 New Vacuum
皆様のエネルギーを少し吸い取らせていただき、楽しいウクレレアンサンブルで、元気

をお返しします。

岩本裕子、山路みつえ、山崎昭子、
岡村小百合、北添優子、佐竹美和、
松本千賀子、島田郁子

オーテピア開館後、長らく空き地になっていたスペースが、今年、待望の

「おまち多目的広場」として市民に開放されました。目の前には300年以

上の歴史を持つ日曜市。その賑わいとともに音の波紋が広がります。

11：30～11：50 吉田大サーカス
吉田団長とサーカスの動物たちで楽しくゆるくウクレレアンサンブルを楽しんでいま

す…という設定です♬
田所達夫、並村篤子、中尾文、宗石智代、
三木由紀子、吉田耕作

12：00～12：20 Mint Green Breath
香美市を拠点に活動し今年15周年を迎えました。ゴスペルを中心に色んなジャンルの

曲を楽しんでいます！

山本幸雄、村山浩美、村井早保、
大井美子、高野澄、川村由美子、
片岡美由紀、西岡美咲子、松井智恵、
東村律子、高橋理恵

12：30～12：50 高知アコーディオン部
私たちは坂野志麻さんのアコーディオン教室生徒が集まって結成されています。懐か

しい音聴いてみませんか。

十萬慧子、山下修三、高橋鈴代、
宮内和文、岡風呂佳之、山本明日香、
長谷部ゆかり、尾碕悦城、中山富江、
石本俊彦

14：00～14：20 ウクレレ・オハナ
ハワイアンに特化したウクレレ＆歌のグループ。ハワイ定番の曲や最近の人気曲もフ

ラとともに演奏します。
山本温子、松本千賀子、矢野恭子、
佐竹美和、井上牧、大崎 康子、福岡茉莉

13：30～13：50 Khonan Gospel
-コーナンゴスペル-

活動9年目の歌って踊れる音楽集団、コーナンゴスペルです。歌好きの大人が集まって

います

サキ、キエ、チサ、フミ、ユリ、シマ、トチ、
ケン、ダイ、ウサ、ノブ、ツヤ、オカ、ディ、
クニ、アサミ、しゅうぞー他☆

13：00～13：20 チェビリン3世 初参加！8歳～75歳の3世代ファミリーで結成したチームです。温かく聞いてください！ 内村あおい、大塚瞳、内村萌、大塚文乃、
大塚友貴、大塚文雲、内村潤、内村直

15：40～16：00 藤井義満add9 ご陽気な音楽をお届けに、岡山からやって来ました～！一緒に歌いましょう笑いましょう 藤井義満、藤井博子、上垣裕司

16：10～16：30 ちまき
1970年代から2000年代の皆さんよくご存知の洋楽をお届けします！コーラスもお楽

しみに！
西谷真莉生、走崎文治、
西本知代、西本武司

16：40～17：00 MSK Jazz Orchestra
２年ぶりにエントリーしますMSKジャズオーケストラです。JAZZとフュージョンを中心

に演奏します。
中谷貴美子、山下智、川北敬彦、
田村和夫、橋詰壮介

15：05～15：25 高知県沖縄三線愛好会
沖縄音楽や三線好きのメンバーで、ビギンのカバーや沖縄民謡を演奏しエイサーを

踊ります。

森雅博、横山加奈、尾﨑望、横山ひまり、
竹村友子、長尾康之、萩原秀子、藤原大、
玉野成汰、松村希和、松村莉子、西沢慶、
窪田勝彦、溝渕千佳、ようちん

14：30～14：50 日和ベイビーズ 結成2年2カ月の親子バンド。まだオリジナル曲は無く、世界の名曲をコピーしてます。 大久保日和、大久保川里、
大久保燦、大久保明

私たちも応援しています。

筒井紙業印刷株式会社
〒780-8038 高知市石立町158  TEL.088-831-6569

株式会社エッグメール
〒781-0302 高知県吾川郡春野町弘岡中1034-15   TEL.088-850-3001

株式会社オサキ
〒780-8040 高知市神田647-1  TEL.088-833-0174

岡本歯科
〒780-0952 高知市塚の原98-4  TEL.088-840-5400

吉本三星堂
〒780-0870 高知市本町5丁目1-9  TEL.088-872-2980

一宮生コンクリート株式会社
〒781-8130 高知市一宮2651-2  TEL.088-845-0020

株式会社丸三
〒783-0060 高知県南国市蛍が丘2丁目2-3  TEL.088-804-8333

関日野出株式会社
〒780-8687 高知市南久保100  TEL. 088-884-8350

学校法人高知中央高等学校
〒781-5103 高知市大津乙324-1  TEL.088-866-3166

株式会社フードプラン
〒781-1606 吾川郡仁淀川町土居乙199-1  TEL.0889-20-2442

株式会社近森産業
〒780-0814 高知市稲荷町103  TEL.088-883-1200

土佐料理司 高知本店
〒780-0822  高知県高知市はりまや町1-2-15  TEL.088-873-4351

第一化成株式会社
〒783-0052 南国市左右山173-2  TEL.088-855-7893

ヒワサキコンピュータシステム株式会社
〒780-0841 高知市帯屋町2丁目2-1  TEL.088-822-2555

株式会社太陽
〒781-5101 高知市布師田3950番地  TEL.088-846-1230

株式会社エコデザイン研究所
〒781-3203  高知市土佐山弘瀬3345-1  TEL.088-850-6577

澁谷食品株式会社
〒781-2153 高岡郡日高村本郷716  TEL.0889-24-5131

ウクレレ＆ギター教室「アトリエエフ」
〒781-5103 高知市大津乙3169-56  TEL.088-855-5513

寺村葬儀社
〒782-0032 高知県香美市土佐山田町西本町2-2-20  
TEL.0887-53-5151

有限会社カツミツ
〒781-0015高知県高知市薊野西町2丁目20-11
TEL.088-845-1415

株式会社高知銀行　株式会社四国銀行

私たちも応援しています。



KOCHI MACHI  LA・LA・LA  MUSIC FESTIVAL10 KOCHI MACHI  LA・LA・LA  MUSIC FESTIVAL 11

08
壱番街商店街会場と同じく路面電車を借景とした演奏が、街に溶け込んで

います。大正7年に公設市場として開設して以来、市民の台所として親しま

れているエリア。すぐに食べられる美味しいものがいっぱいです。

大橋通り商店街
■音響／四国舞台テレビ照明

07
正統派のロックから、ちょっと不思議なサウンドまで、あらゆる「バンド好き」

「ロック好き」を満足させる会場。南に面する「おびさんロード」は、石畳とケヤキ

並木がヨーロッパの街角を思わせる商店街です。

帯屋町公園
■音響／BAY5 SQUARE

帯屋町公園
ビール
あります。
ラ・ラ・ラ実行委員会による
販売！あなたのイッパイが
ラ・ラ・ラを支えます！！

15：30～15：50 CØME＋ 土佐高一年、CØME＋です。躍動感満載の演奏で、場を盛り上げます。よろしくお願いし
ます。

石井凱、岡崎一郎、中村要、
吉岡大地、隅田陽

11：00～11：20 TD-BAND 赤堀弘一、石川洋平、牛窓裕紀、
鍋島彰斗、山本楓佳

年齢幅のあるメンバー構成を活かして、昭和から令和まで幅広い年代の曲を演奏し
ます。

12：30～12：50 plastic bomb 小松康樹、野嶋光興、
徳弘肇、徳弘修馬

結成したばっかりのBOOWYのコピーバンドです。

12：00～12：20 Ｍストリートバンド 杉村正、府川洋、坂倉豊、中村敏夫70年代メジャーロックやってます。ユーチューブ、間に少しＭＣありますがご容赦く
ださい。

13：00～13：20 Hotline 矢野淳彦、山中滋、常石新、中東正樹、
島田穣、弘瀬圭子、金崎成郎

なんと50年前に結成された昭和のバンドです。時は流れ平成となり、再び40年ぶりに
再結成しました。

13：30～13：50 DAHRAS 有瀬瑞姫、有瀬衣世、中岡智浩、
佐野辰、岡村大

結成5年目、そろそろバンドとしてのまとまり出てきました。皆さんご存知のあの曲
をド派手にお届けします。

11：30～11：50 Back Road Blues Band 山中誌朗、山地亮司、
中山知子、中山剛

ちょっと懐かしくて誰もが知っている曲を中心に演奏しています。一緒に歌って踊って楽
しみましょう！

入交ただし、長谷川精志、
松澤こぱんだ正敏

今回は3人ですがよろしくお願いします。14：00～14：20 フォーティーショルダー

14：30～14：50 The Smarts 山崎のぶひさ、谷てつや、
安松こういち、坂戸かずたか

2008年頃はラララ音楽祭でお世話になっていました。昔と変わらないROCKをお届け
します

岡田晃一、門脇隆彦、美濃部茂正、
榎並谷のりよし、浅利新吾

トムとジェリーが大好きでトムにちなんだ曲作りをしております。宜しくお願いします。15：00～15：20 はんぱりんどね

宮岡花音（3年）、西森真世（1年）、
小松花寧（2年）、大石紗代（3年）、
板岡燕（3年）

15：55～16：05 The Black Pegasus 太平洋学園高等学校／2025軽音祭　夏の陣　優秀賞

16：15～16：35 THE NATURALKILLERS エイトビートとロックンロールでずっと楽しんでいきましょう！爆発しよう！ 千代谷正貴、門脇隆彦、島村悠

松本芽空（3年）、吉中嘉己太（3年）、
森田庄（3年）

高知中央高等学校／2025軽音祭　夏の陣　優秀賞16：40～16：50 おさかなフィットネス

17：00～17：20 BindWeed 片山登志子、前田和義、
浜口寛十郎、中谷貴恵

音楽教室で知り合った仲間で結成。今年も皆さんと一緒に盛り上がりたいです！暑さに
負けず演奏します！

11：15～11：35

11：40～12：00

12：05～12：25

12：30～12：50

12：55～13：15

13：20～13：40

13：45～14：05

14：10～14：30

14：35～14：55

15：00～15：20

15：25～15：45

15：50～16：10

16：15～16：35

16：40～17：00

今夜のごはん

Side dish

てぃびち

ホシカド

Erian

SoulDluxe

Thally

デン・レミー

夢天花Dao²

ドラレレ

RinQ

Swing SAM

マリリンズ

みいはいゆ

皆さんが耳にした事のあるカバー曲や楽しいオリジナル曲を中心にほっこり暖かい音

の時間をお届けします。

アコギ＆エレガットを鳴らしながら、オリジナルソングや昭和、平成の耳馴染み曲カ

バーしてます

高知発コンちゃんとリョウちゃんの三線ウクレレ弾き語りデュオ。ひょんなことから結

成してもう13年目！？

昭和の懐かしい曲を中心に楽しんでます。自称イケオジDUO（笑）よいよ！還暦を迎え

ますが益々元気です

人生初の遠征ライブ‼遠征のベテランと共に頑張ります‼オリジナルやj-popのカ
バーをお届けします

昭和の香り漂うギターとハーモニカのデュオ

さすらいの歌謡ピアニスト、2度目の高知上陸！今年も場末のスナック感全開で、賑や

かにお届けします♪

誰もが1度は聞いたことのある懐かしいあの曲と少しのオリジナル曲♪一緒に楽しみ

ましょう。

今回は中華圏でよく聞かれる音楽をメインに演奏します。二胡ならではの音楽をお楽

しみください。

マンドラ（マンドリンより１オクターブ低い楽器）×１名とウクレレ×２名のユニットで

す♫

ドラムはマシンで、最低限の人員で頑張っております！

バンドのルーツはジプシー ジャズ系の音楽にありますが、多くの方が楽しめる様々な

ジャンルを演奏します。

オリジナルから洋楽・邦楽のカヴァーまで。4人編成の楽しいガールズバンドです。

ハイサーイ！沖縄音楽をアレンジしたチャンプルーミュージックが売りの個性豊かなメ

ンバーでお届けします

あーやん、ピエール西野

島本正子、中田昭和

近藤雅司、中島僚

星加正洋、角一敏

えり、Andy

坂井ひでお、山下シンジ

東條沙織

岡本千早也、杉村正

島千尋、田嶋慶太、杉山加奈子

丁野務、森尾望美、なかむらあきこ

北添正、竹村健、谷口薫

鈴木知彦、松浦康隆、
中山エミ、野田稔

池のぞみ、北野知佳、松岡佳代、
福岡茉莉

涙ジュン、ヤンバル子、ちゃくら、
ユンタク、ヒロキング

東京都千代田区紀尾井町 4-1
ニューオータニガーデンコート 22F株式会社ビッグビート

〒780-8037 高知市城山町36-3 Tel.088-831-3388
営業時間／PM5:00-11:00   定休日／日曜日   P有り

Syunsai Syuko SANJI
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高知城の東側に位置する緑陰豊かなこの公園は、古くからの市民の憩いの場。堀川の

流れやクスノキの木立から、土佐の歴史が立ちのぼるようです。日曜市で軽食やおやつ

を買って、ゆったりした時間を楽しみましょう。

藤並公園
■音響／X-pt.

09
オーテピアと並ぶ街のランドマークであり、市民に開かれた博物館とし

て親しまれている高知城歴史博物館。土佐藩時代の大腰掛をモチーフ

としたステージは、高知城を臨む素晴らしいロケーションです。

高知城歴史博物館
■音響／四国舞台テレビ照明

ろくろッく

コックサッカーF&BB

バンカースⅢ

西田よしひろバンド

コーチーズ

ラッパ戦隊 トランペッパーズ

みゆどらさわ～

Fellow

ミノルズ

souvenir

CRAZY DOCTOR

Spica

2代目T.K.Nディスティニー

同じ会社の社員で、高知街ラララ音楽祭に出たいという事で結成。現状3人で出来る曲
を選曲しました。

約100年前のブルースソングや70Sソウルミュージックを独断と偏見にて日本語化。
60over G3

地域金融機関に勤務する3人です。リーダー『バンカース浜中』のオリジナル曲を演奏さ
せていただきます。

洋邦問わずジャズ、ソウル、ロック、歌謡ポップスをこよなく愛する二人。今回はパー
カッションを加え登場！

アコースティックでビートルズ

高知県では珍しくトランペットのアンサンブルです。ジブリを中心にいろいろなジャン
ルの曲を演奏します。

今年は結成20周年！ピアノとギター、歌とハーモニー、そして世界の打楽器で聞いて
ほっこり、見ても楽しい

岡山市や倉敷市で2人又は3人で時々ライブに参加してます。ハーモニカの懐かしげな
音は素敵です。

ポップなメロディに毒のある歌詞を織り交ぜたメルヘングラムロック。土佐でも人気上
昇中！そんなミノルズ。

ボーカル ギター 打楽器のアコースティックユニットです。皆さんと楽しい時間を共有
できたらうれしいです

今年も美味いビールを飲むために、ガシャガシャとギターを掻き鳴らしますよ！遊び
に来てください！

5年ぶりのラララ音楽祭！心を込めて演奏します！私たちの歌がみなさまに届きますよ
うに。

昭和時代のロックバンドARBのスローバージョンを令和の時代に情けある音楽で表現
して行きたいと思います

高橋爽、金子大維我、
田村匡、柿内颯太、吉岡大地

蓑田陽平、片山唯礼、
辻村禎夫、松田良平

11：00～11：20

11：30～11：50

12：00～12：20

12：30～12：50

13：00～13：20

13：30～13：50

13：55～14：05

14：15～14：35

14：40～14：50

15：00～15：20

15：30～15：50

16：00～16：20

16：30～16：50

17：00～17：20

ミニ・ルマンド

Ironwave

ナンコクバンド

GANMA33

ゴールデンウィーカーズ

pink cloudy

あのね。

ふらわあしょっぷ

Camellia

波平バンド

QUARTER EXPRESS

KMMT Blues Breakers

ことり代表

Psy Tonic 1990年代～2000年代の楽曲中心のコピーバンド。幅広い世代に聴いてもらえるよう演
奏します。

2023年よりvocalにDavidが参加 グランジ系ロックをメインのバンドです 本物の歌を
聴いて！

魂のロッキンブルースをあなたに！！ヨロシクです♫

土佐高等学校／2025軽音祭　夏の陣　優秀賞

土佐高校バンド、ふらわあしょっぷです！このライブは初出演となりますが、楽しんでい
きたいと思います！

伊野商業高等学校／2025軽音祭　夏の陣　優秀賞

私たちピンククラウディは、ピンククラウドのコピーを行っている4人組です。よろしく
お願いします。

CDが売れていた頃のヒットチャートが目白押し！90年代後半の楽曲を緩急織り交ぜて
演奏します。

高知で活動するロックバンドです。当日は皆さんと一緒に盛り上がって楽しみたいで
す。

近所の晩酌友達で時々音出ししてそれを肴に飲んでます。仕事は忙しくてもラララ出
演だけが生きがいです。

オリジナルの楽曲を中心に活動しているバンドです。自由な発想と情熱を込めて音楽
を作り上げています

80～90年代の古き良き楽曲のコピー演奏をしています。

齋藤文裕、山本祐也、
大坪啓視、藤岡秀樹、石川愛梨

David Aberg、前田孝治、
山中伸俊、吉成雅史

大友透、坂井ヒデオ、
前川博之、山陸剛

井上正史、北添康史、
池田啓二、成岡公男

市川雅敏、河村昌幸、島村悠、
村田研仁、山下翔

堀ノ内誠、江角昌記、
岡村大、大谷有希

國沢大輔、土居巧営、國沢章拓

モモ、ジュン、ヒロ、マービン

みゆ、しんや、なおゆき、
こうじろう、かずみ

人生の酸いも甘いも噛みしめた初老4人が、体を張ってブルースやらなんやらに全てを
注ぐ。

初心を忘れず高校生のような激しい演奏を、熱量を伝えたいです。 坂本達也、中岡和也、
西原和宏、益孝之

11：00～11：20

11：30～11：50

12：00～12：20

12：30～12：50

13：00～13：20

13：30～13：50

14：00～14：20

14：30～14：50

15：00～15：20

15：30～15：50

16：00～16：20

16：30～16：50

17：00～17：20

伊丹弘明、高橋智三、岸本太地

岡村薫、早本勝、徳弘佳朗

濱中秀彦（バンカース浜中）、
兼貞実、細川典剛

ペルソナノングラータ西田、
西岡裕一、カルロスつねみつ

福井正文、前田啓介、
久保寛、小林克裕

はまうず（うずうず）、おかやま（主婦）、
おと（まっちん）、たかお（じじいさん）

みゆ、どら、さわ～

畑スナオ、松岡直樹（HaMaNa）

ミノルズ・ミノル、みさみさ

スー子、玄人チアリ、ヒロ

水田直利、谷脇祥通

中島恵子、中島正樹、後藤恵子

徳久トシキ、伊藤コウジ、
武田ヒデマサ、中平サキ

式地明葵（3年）、渡辺音色（3年）、
下本憧（3年）

西村珠樹（2年）、山西泰瑛（2年）、
浅野興志郎（2年）、松尾文太（2年）

チョ
ット借りたい。

そろっ
てます！

レンタルでもっと楽しく、もっと便利に

あらゆる便利を全国にレンタルします。 http://www.justtime.jp
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さあ、ここは伝統ある「高知のウッドストック」。緑地公園には、大きめのバンド

サウンドがよく合います。全会場の中でひときわ「ロックフェス」らしさを感じ

させる、この場所にふさわしいバンドが登場します。

丸ノ内緑地
■音響／Bee Station

ミュージシャンがさまざまなら、会場も色とりどり。
街と音楽のコラボレーションを、会場の個性が後押ししますAREA  guide

KOCHI  MACHI LA・LA・LA MUSIC FESTIVAL

La・La・La �F�MA��
高知街ラ・ラ・ラ音楽祭
オリジナルグッズ　

知街ラ・ラ・ラ音楽祭は、出演バンドの参加
料、ポスターやパンフレット、フライヤーの

広告掲載料、そして各会場で皆さまから募るご寄
付を活動資金として運営しています。そこで、少し
でも運営費の足しにしたいと各種グッズも販売し
ています。お馴染みの記念Tシャツや缶バッジの
ほかに、マフラータオルなどもご用意しました。ま
た、中央公園、帯屋町公園・藤並公園・丸ノ内緑地
では、実行委員会がビールを販売します。来年以
降のラ・ラ・ラ存続のために、そして来場記念にぜ
ひ、ご購入ください。

高

●オリジナルTシャツ／2,500円

●オリジナルマフラータオル／1,500円

●オリジナルトートバッグ／1,000円

●オリジナルエコバッグ／1,000円

●オリジナルマグボトル／1,000円

●オリジナル楽器クロス／1,000円

●オリジナルハンドタオル／500円

●オリジナルキーホルダー／500円

●オリジナルコインケース／400円

●オリジナル缶バッジ／300円

●オリジナルステッカー／100円

●生ビール／500円（中央公園）

●オリジナルサコッシュ／1,000円

丸ノ内緑地
ビール
あります。
ラ・ラ・ラ実行委員会による
販売！あなたのイッパイが
ラ・ラ・ラを支えます！！

木造のアーケードでは、音も柔らかく響きます。古くて新
しい商店街で、木のぬくもりと音楽の相性の良さを全身
で感じてください。南側にはりまや橋公園、北側にはレト
ロな路地もあり、散策を楽しむにも最適です。

HARIMAYABASHI
SYOTENGAIはりまや橋商店街01

オーテピア開館後、長らく空き地になっていたスペース
が、今年、待望の「おまち多目的広場」として市民に開放さ
れました。目の前には300年以上の歴史を持つ日曜市。そ
の賑わいとともに音の波紋が広がります。

OMACHI
TAMOKUTEKI HIROBAおまち多目的広場06

壱番街商店街会場と同じく路面電車を借景とした演奏
が、街に溶け込んでいます。大正7年に公設市場として開
設して以来、市民の台所として親しまれているエリア。すぐ
に食べられる美味しいものがいっぱいです。

OOHASHIDORI
SYOTENGAI大橋通り商店街08

正統派のロックから、ちょっと不思議なサウンドまで、あら
ゆる「バンド好き」「ロック好き」を満足させる会場。南に
面する「おびさんロード」は、石畳とケヤキ並木がヨーロッ
パの街角を思わせる商店街です。

OBIYAMACHI KOEN帯屋町公園07

オーテピアと並ぶ街のランドマークであり、市民に開かれ
た博物館として親しまれている高知城歴史博物館。土佐
藩時代の大腰掛をモチーフとしたステージは、高知城を
臨む素晴らしいロケーションです。

KochiCastleMuseum
of History高知城歴史博物館09

高知城の東側に位置する緑陰豊かなこの公園は、古くから
の市民の憩いの場。堀川の流れやクスノキの木立から、土
佐の歴史が立ちのぼるようです。日曜市で軽食やおやつを
買って、ゆったりした時間を楽しみましょう。

FUJINAMI KOEN藤並公園10

さあ、ここは伝統ある「高知のウッドストック」。緑地公園に
は、大きめのバンドサウンドがよく合います。全会場の中
でひときわ「ロックフェス」らしさを感じさせる、この場所
にふさわしいバンドが登場します。

MARUNOUCHI
RYOKUCHI丸ノ内緑地11

商店街の中心に位置する、最も大きい会場です。開会式
や、ラ・ラ・ラ公式グッズの販売もこの会場で行います。ま
た、高知の食を満喫できる出店や移動販売車も、毎年音
楽祭を盛り上げてくれます。

中央公園04 CHUO KOEN

商店街の皆さんに見守られて、今年もここで演奏ができ
ます。東に開いたアーケードで、ミュージシャンの背中越
しに路面電車がゴトゴトと通っていきます。どこか懐かし
く、ゆったりとした時間が流れていきます。

ICHIBANGAI
SYOTENGAI壱番街商店街02

江戸時代から続く歴史ある商店街とあって、落ち着いた
雰囲気のただよう京町・新京橋商店街は、はりまや橋商店
街から中央公園へと向かうクロスロードでもあります。彩
り豊かな音をお楽しみください。

KYOMACHI・SINKYOBASHI
SYOTENGAI京町・新京橋商店街03

ケヤキ並木と石畳、カフェの前にはパラソルが置かれ、吹き
抜ける風も爽やかな会場です。自由気ままなストリートミュ
ージシャンによく似合う雰囲気には、猛暑をやわらげる不思
議な力さえありそうです。

OBISAN ROADおびさんロード05

高
知
城

藤並公園

高知城
歴史博物館

大橋通り
商店街

NTT高知支店

高知銀行

大丸

帯屋町

追手筋

追手前高校

四国銀行

帯屋町
公園

壱番街
商店街

はりまや橋
商店街

京町・新京橋
商店街

中央公園

おおはしどおり はりまやばしほりづめこうちじょうまえ
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おまち多目的広場丸ノ内

緑地

06

タウンモビリティ

N

ひろめ市場

11：00～11：20

11：30～11：50

12：00～12：20

12：25～12：35

12：45～13：05

13：15～13：35

13：45～14：05

14：15～14：35

14：45～15：05

15：15～15：35

15：45～16：05

16：15～16：35

16：45～17：05

17：15～17：35 ベテラン髭

vérité

Each Drawer

オルソン

woodchuck

FOOL&LOOSE

おやじす

鬼血堕

mixture ε

アラサーカンフー
ジェネレーション

ヒトマスススム。

poetic tone

5 senses

けんたバンド

ショーン、nico、とめ

横道美智子、野本和子、小松春美、
住田智子、いさゆき智

リーサ、nody、マルコ、
黒ちゃん、まこっちゃん、Eddy

柏木優貴、松田光央、
小松光次郎、市原辰也

黒岩大輝、井上碧人、
やまがたたつお、ふじたかずや

片岡靖雄、山本博之、岡林正典、
橋詰誠、谷相隆永

岡部将実、菊地秀朋、
山岡 信、中野佐保

矢野亮三、東亮司、米津隆太郎、
志摩高資、柴田啓伍、長岡章二

堅田祐一郎、中島恵子、三宮千佳、
マッサン、小川"しゃちょう"幹夫

福井要、山口貴広、
前田歩夢、廣出隼正

片岡詩音、金子大維我、吉岡大地、
田村匡、嶋崎彩

中村実菜都（1年）、藤﨑成仁（1年）、
前川杏子（1年）、堀幸奈（1年）

吉田昌史、高橋隆子、伊藤義彦、
浜渦亮、竹内裕惠

高杉太士、島村ユタカ、高杉健太

12年ぶりにオリジナルメンバーで応募します！

2024年春にガールズバンドを結成し今年の春からデビュー。1年間頑張ってきた音楽
を聴いてください。

様々な曲をアレンジカバー。ソリストやセッションプレイヤーなど個性派揃い。即興プ
レイも見どころです。

今年からオリジナル曲をやっています。ポップな歌メロのロックです。ぜひ聴きに来て
ください！

今年からバンド活動を始めました。僕らの邦ロックで高知のみなさんを元気づけてみ
せます！

1990年結成（35周年）高知の無名老舗 ビジュアル系バンド「FOOL&LOOSE」です。

昭和生まれの初老3人が、Z世代の女子メンバーを引き連れ、昨年再結成したオアシス
コピーを奏でます！

徳島でBONJOVIのカバーしてるバンドです。今回はフルバンド編成で参加よろしくお
願いします。

誰もが知っているあんな曲やこんな曲やっちゃいます。みんな一瞬に楽しい時間を過
ごしましょう。

メンバーの全員が県内高校軽音部顧問です。部員たちに負けないように、かき鳴らし
ていきます！！！！！！

土佐塾高等学校／2025軽音祭　夏の陣　優秀賞

土佐高校1年生バンドのpoetic toneです。私達らしい演奏で盛り上げれるよう頑張り
ます！

世代を問わず愛されるビンテージポップを、5人のパフォーマンス全開で今年もお
届け

息子とバンド組みました。らららの申込はたぶん15年ぶりくらいです。ヨロシクお願い
します

お
い
し
い

で
き
ま
し
た

スポンサー募集
 2002年から続く「高知街ラ・ラ・ラ音楽祭」は、
ボランティアと市民の熱意で創り上げてきた、
高知の街を彩る音楽イベントです。
 この音楽祭は、地域の皆様のご支援によって成り立っています。
音楽と街の賑わいを未来へとつなぐため、来年も本音楽祭を
一緒に支えてくださるパートナーを募集しています。
 ご協賛を通じて、高知の文化振興と地域貢献に
ぜひご協力ください。
         高知街ラ・ラ・ラ音楽祭実行委員会

高知街ラ・ラ・ラ音楽祭 実行委員会 会計
〒783-0093 南国市物部272-1 ひまわり乳業株式会社 吉井美智子 TEL：088-864-5800 FAX 088-864-4594 MAIL：himawari@himawarimilk.co.jp

＜問い合わせ先＞


